
                                                  
 

 

 
 

Progetto Do.N.N.E. - Do Not Neglect Equality  

PREVENIRE E CONTRASTARE LA VIOLENZA DI GENERE 
 

Il Centro antiviolenza per le donne - Associazione “Donatella Tellini” Onlus di L’Aquila, 
nell’ambito del progetto Do.N.N.E., realizzato in partenariato con PsyPlus Onlus e 
ActionAid Italia Onlus, propone un percorso formativo sul tema della violenza di 
genere. 
 
 
Premessa 
La violenza di genere rappresenta un fenomeno complesso e strutturale, 
profondamente diffuso e radicato nel contesto socio-culturale in cui viviamo. 
Di conseguenza, l’azione di prevenzione e contrasto, per essere veramente efficace, 
necessita di un approccio e un intervento globali. 
In tal senso, si rivelano fondamentali: 

● una diffusa e capillare sensibilizzazione e informazione sulle varie tematiche e 
problematiche connesse al fenomeno; 

● la collaborazione delle varie figure (professionali e non) che lavorano a contatto 
con le persone e le famiglie (scuola, servizio sociale, servizio socio-sanitario, 
associazioni) nell’intercettare manifestazioni e/o situazioni di violenza di 
genere. 

  
 
A chi si rivolge 
Il percorso si rivolge a tutte/i coloro che svolgono un’attività e/o professione che può 
portare a rilevare e/o intercettare situazioni di violenza vissute dalle donne e/o 
dalle/dai minori (violenza assistita): assistenti sociali, psicologhe/psicologi, 
operatori/operatrici socio-sanitari/e, stakeholder territoriali. 
 
 
Obiettivi della formazione 
Il percorso formativo ha l’obiettivo di sensibilizzare sul complesso fenomeno della 
violenza di genere, attraverso l’approfondimento delle varie problematiche e dei vari 
temi ad esso connessi e la messa a punto di strumenti che aiutino a riconoscerlo, 
prevenirlo e contrastarlo. 
Nello specifico, il percorso mira a: 

● informare rispetto all’entità e alle caratteristiche del fenomeno, per facilitarne il 
riconoscimento e l’emersione; 

● promuovere una più accurata comprensione dei concetti chiave utilizzati in 
relazione ad esso; 

● favorire una maggiore conoscenza delle cause che ne sono alla base: cause 
profondamente radicate nel contesto socio-culturale e, pertanto, di carattere 
strutturale; 



                                                  
 

 

● affinare la capacità di intercettare, valutare e fronteggiare correttamente le 
situazioni di violenza di genere, nei vari contesti in cui possono essere rilevate; 

● diffondere la consapevolezza delle responsabilità di ruolo e una cultura che 
permetta di mettere in campo azioni concrete per contrastare il fenomeno, sia 
in fase preventiva, sia in fase di supporto. 

 
 
Organizzazione  
Alle/ai partecipanti verrà chiesto di iscriversi al percorso formativo “Prevenire e 
contrastare la violenza di genere” entro domenica 6 giugno, inviando una mail 
all’indirizzo formazione.progettodonne@gmail.com e indicando nome, cognome, 
qualifica ed ente socio-sanitario di appartenenza.  
Raccolte tutte le iscrizione, alle/ai partecipanti verrà inviata entro il 7 giugno una 
comunicazione con i link di accesso ai moduli online.   
 
 
Articolazione e svolgimento 
La formazione sarà organizzata e realizzata a distanza e sarà articolata in cinque 
moduli che verranno sviluppati in cinque incontri. 
 
 
1° Modulo – Le radici culturali alla base della violenza: gli stereotipi di genere 
Focus:  

● conoscenza reciproca del gruppo;  
● stereotipi e pregiudizi + linguaggio di genere; 
● attività decostruzione degli stereotipi di genere attraverso metodologie attive 

e partecipative; 
● stereotipi e violenza di genere. 

 
A cura di: ActionAid Italia Onlus. 
 
Data: 09 giugno 2021 
Orario: 15.00 - 17.30 
 
 
2° Modulo - Il fenomeno della violenza di genere 
Focus: 

● panoramica e descrizione di tutte le forma di violenza sulle donne; 
● i centri antiviolenza per le donne; 
● come intervenire nel colloquio con una donna che subisce violenza; 
● spirale della violenza: conseguenze psico-fisiche del trauma subito; 
● come intercettare la violenza nei contesti in cui si opera; 
● i rapporti di rete e gli interventi sul territorio nella strutturazione di un percorso 

di sostegno alle donne che subiscono violenza. 
 



                                                  
 

 

A cura di: Centro antiviolenza per le donne – Dott.ssa Daniela Celseti, insegnante e 
operatrice CAV L’Aquila; Dott.ssa Mara Sacchetti, psicologa e operatrice CAV 
L’Aquila. 
 
Data: 15 giugno 2021 
Orario: 15.00 - 18.00 
 
 
 
3° Modulo - I centri antiviolenza territoriali 
Focus: 

● analisi del fenomeno della violenza di genere sui territori; 
● l’ascolto, l’accoglienza e la presa in carico delle donne vittime di violenza di 

genere: prassi operative dei centri antiviolenza, delle case rifugio e delle case 
di semi-autonomia; 

● i rapporti di rete e gli interventi sul territorio nella strutturazione di un percorso 
di sostegno alle donne che subiscono violenza; 

● il fenomeno della tratta. 
 

A cura di:  
Cooperativa sociale “On the Road” - Dott.ssa Laura Gaspari, referente area violenza 
di genere “On The Road”;  
Centro antiviolenza per le donne “SOS Donna”, Cooperativa sociale “Il faro” - 
Dott.ssa Elisa Giusti, assistente sociale e coordinatrice del Centro antiviolenza “SOS 
Donna”; Dott.ssa Francesca Pigliapoco, psicologa. 
 
Data: 22 giugno 2021 
Orario: 15.00 - 18.00 
 
 
 
4° Modulo - La violenza assistita: dinamiche e conseguenze del maltrattamento sulle 
figlie e sui figli 
Focus: 

● cosa significa parlare di violenza assistita; 
● conseguenze psico-fisiche del trauma subito; 
● come intercettare e intervenire con le/i minori vittime di violenza assistita; 
● l’importanza della rete. 

A cura di: Centro antiviolenza per le donne – Dott.ssa Valeria D’Angelo, 
psicoterapeuta. 
Data: 29 giugno 2021  
Orario: 15.00 - 17.30 
  
 
5° Modulo - Orientamento legale nei casi di violenza di genere 
Focus: 



                                                  
 

 

● come orientarsi legalmente nei casi di violenza di genere; 
● specifiche di diritto civile, penale, minorile. 

 
A cura di: Centro antiviolenza per le donne – Simona Giannangeli, avvocata e 
presidente dell’Associazione “Donatella Tellini” Onlus di L’Aquila. 
 
Data: 06 luglio 2021  
Orario: 15.00 - 17.30 
 
 
Per info e prenotazioni scrivere a: formazione.progettodonne@gmail.com 


