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[E TAVOLE Dl SAN GIUSEPPE

MINERVINO DI LEGGE 16-19 MARIO 2025



MINERVINO DI LECCE - LUOGO DELLANIMA

“Il tempo & una ricchezza di cui disporre con agio e distacco” Italo Calvino

I1 turismo lento tra fede e gastronomia

LE TAVOLE DI SAN GIUSEPPE - MINERVINO DI LECCE
e le sue frazioni COCUMULA e SPECCHIA GALLONE

Cosa possono rappresentare oggi le “Tavole di San Giuseppe”? Una sfida ed un
obbligo verso le nuove generazioni, I'opportunita di raccogliere il testimone di una
tradizione e rilanciarlo riprendendo e rileggendo i suoi significati pit profondi, senza
trascurare le ricadute socioeconomiche anche turistiche sul territorio, in un periodo
dell’anno al di fuori dei grandi flussi. Non si tratta solo di valorizzare una tradizione
ma di valorizzare anche una spiritualita vissuta nell’intimita.

La scelta di avviare una nuova narrazione dei riti religiosi salentini mira a favorire un
turismo lento e di prossimita, che vada alla ricerca delle destinazioni minori, alla
riscoperta delle tradizioni, delle feste singolari o popolari, dove gli abitanti dei territori
si confondono con i turisti, in un esempio di reciproca combinazione. Un turismo che
trattiene in sé le caratteristiche esperienziali e contribuisce alla scoperta
dell’autenticita delle comunita, dando I’esclusiva all’ospite viaggiante di partecipare
alla vita “reale” nella festa della comunita ospitante.

Difatti tra le risorse fondamentali di Minervino di Lecce ed anche tra i riti piu
significativi della tradizione salentina, un posto di rilievo & occupato dalle “Tavole di
San Giuseppe”, che si tengono il 18 e il 19 marzo per celebrare San Giuseppe. Ad
omaggiare il Santo, secondo alcuni antichi e tradizionali rituali, sono, in maniera
particolare, alcuni paesi della zona di Otranto, come Minervino di Lecce e le frazioni di
Cocumola e Specchia Gallone.

COSA VEDERE A MINERVINO di LECCE
e le sue frazioni COCUMOLA e SPECCHIA GALLONE

* La Chiesa Madre di San Michele Arcangelo

e Il Dolmen “Li Scusi”

e ]l Menhir Monticelli

e Palazzo Venturi

e La Chiesa Matrice di San Nicola a Cocumula

e II Menhir Croce a Cocumola

* La Cappella di Sant’Anna e il Palazzo Baronale Gallone a Specchia Gallone

Info WhatsApp: 388.1684429 (Matteo)
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CONVEGNO

LA TRADIZIONE DELLA TAVOLA DI SAN GIUSEPPE

TRA RITI RELIGIOSI E RITTI CONVIVIALI
Domenica 16 marzo 2025 - ore 17.30
Ex asilo Scarciglia via Sant'Angelo

Saluti istituzionali:
Antonio MARTE, Sindaco di Minervino di Lecce
Salvatore SANTESE - Presidente Mercatino del Gusto di Maglie

Relatori:
Giuseppa ANTONACI, Presidente ITS Turismo Puglia
Vincenza MUSARDO TALO, Storico
Don Matteo BRUNETTA, Parroco di Minervino di Lecce
Luciano PIGNATARO, Giornalista gastronomico
Mario VADRUCCI, Presidente Camera di Commercio
Modera: Rosaria BIANCO

GUSTOLAB
LA CUCINA DELLE TAVOLE DI SAN GIUSEPPE

Lunedi 17 marzo 2025 - ore 13.00
Ex asilo Scarciglia via Sant'Angelo

I Valori Comunitari della Cucina Albanese (Arberesche) e Salentina
interpretati da Klejda Dilo e Alfredo De Luca

Nelle antiche comunita arbéreshe, infatti, nel giorno di San Giuseppe veniva celebrato
I'Arcipurcim o festa dell’Arziburo, un banchetto comunitario tra famiglie dello stesso
ceppo. Le comunita ebraiche festeggiavano il Tu BiShevat, il Capodanno degli alberi, con
un pasto di quindici varieta di frutta. Si parla anche di influenze musulmane legate al
banchetto comunitario e alla carita verso i poveri, in un ideale abbraccio di civilta
coniugato con I'agape cristiana.

In compagnia di: Rosaria BIANCO, Michele BRUNO, Flavio GUIDO, Luciano PIGNATARO

Martedi 18 marzo 2025 - ore 13.00
Ex asilo Scarciglia via Sant'Angelo

I simboli di San Giuseppe: pane, arance e finocchio
Tra tradizione e innovazione, nella libera interpretazione di Roberto Musaro.

Le Tavole di San Giuseppe parlano di valori comunitari, di carita, solidarieta, di una fede
semplice e sincera che si celebra con intensa solennita in molti paesi.

In compagnia di: Gino L. DIMITRI, Giorgia TAURINO, Francesco ZOMPI
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PERCORSO GASTRONOMICO, TRA CHIESE, PALAZZI E CASE

TAVOLA ITINERANTE DI CONOSCENZA E CONDIVISIONE
Martedi 18 marzo 2025 - ore 17.30

11 percorso gastronomico si snoda lungo le vie del paese ed interessa tutti e tre i centri
abitati. Ogni casa dei devoti si apre e accoglie un pellegrinaggio silenzioso che di casa in
casa traccia un percorso tra le vie del paese. Il turista che inconsapevolmente diventa
pellegrino viene avvolto da profumi, sapori e ritualita che potra conoscere, condividere
e degustare nei punti di ristoro della “Tavola Itinerante” diffusi nei vari punti del
territorio comunale.

Una selezione delle 13 pietanze presenti sulle tavole, tutte con prodotti di aziende locali,
sara offerta e si potra degustare intorno al calore di un piccolo falo.

La “Tavola itinerante” sara inaugurata dal Dott. Natalino Domenico Manno,
Prefetto di Lecce e seguiranno saluti istituzionali

I punti di ristoro e degustazione sono i seguenti

Massa di San Giuseppe - Oratorio parrocchiale, Minervino di Lecce
Vermicelli - Via Oberdan, 1 Cocumola
Massa di San Giuseppe - Chiesa Sant’Anna, Specchia Gallone

Lampacioni, rape lesse e ceci - Rione San Pietro, Minervino di Lecce

Pittule - Rione Padre Pio, Minervino di Lecce
Pane, olio e finocchi - Via Borgo Murtole, 10 Minervino di Lecce
Pesce fritto - Oratorio parrocchiale, Cocumola
Purceddhuzzi - Piazza IV Novembre, Minervino di Lecce

Fulcro nodale della “Tavola Itinerante” sara la piazza Umberto I a Minervino, dove
ci sara la “Tavola dimostrativa e divulgativa” a cura della Proloco, la mappatura
dei percorsi, infopoint ed accoglienza.

Un servizio navetta, con piu fermate, percorrera in un unico tracciato i tre centri di
Minervino, Specchia Gallone e Cocumola intercettando i percorsi delle tavole dei devoti
e dei punti di ristoro della “Tavola Itinerante”.

Le tavole, antecedenti i riti della Settimana Santa e della Pasqua, sono apparecchiate
con tovaglie bianche ricamate e fresie, al centro troneggia un’immagine del Santo, pani
a forma di ciambella, un finocchio ed un’arancia.

Le Tavole di San Giuseppe richiedono la preparazione di ben i 169 piatti, esattamente 13
pietanze per ciascuno dei 13 Santi presenti. Tutti i cibi fanno parte della tradizione
gastronomica del Salento, espressione della stagionalita.

Immancabile la pasta fresca di grano duro con ceci e cavoli, che nel dialetto locale &
conosciuta come "massa” e nella frazione di Cocumola diventa "vermiceddri”, ma ci sono
anche i lampascioni sott'olio - a rappresentare I'imminente passaggio dall'inverno alla
primavera - e ancora le "pittule”, le verdure lesse, il baccala, il pesce fritto e molto altro.
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Martedi 18 marzo 2025 dalle 18,00 in poi - Mercoledi 19 marzo dalle 9.00 alle 12.00

Le Tavole di Minervino, Cocumola e Specchia Gallone

percorso tra le tavole
MINERVINO DI LECCE

Pro Loco “Minerva” - P.zza Umberto I, 10 - (Sette Santi, cruda)
Gruppo Famiglie - Parr. San Michele Arcangelo, P.zza Umberto I, 22 (Sette Santi, cruda)
Famiglia Merico - Junker - Via Princ. di Piemonte, 7 - (Sette Santi, cruda/cotta)
Famiglia Malerba - Mauro, Via G. Garibaldi, 35 - (Cinque Santi, cruda)
Famiglia Dina Gianfreda - Via Santa Lucia,20 - (Tre Santi, cruda)
Famiglia D.Ponzo - O. Pagliara - Via G. Scarciglia, 78 - (Nove Santi, cruda/cotta)
Rione “San Pietro” - Chiesa San Pietro, P.zza San Pietro - (Tredici Santi, cruda/cotta)
Famiglia Uccio Merola - P.zza San Pietro, 6 - (Tredici Santi, cruda)
Famiglia Marcello Giunco - Via Com. Santa Croce snc. - (Tredici Santi, cruda)
. Famiglia Galati - Nuzzo, Via Piave, 59 - (Cinque Santi, cruda)
. Famiglia Giovanni Palma - Via A. Volta, 23 - (Tredici Santi, cotta)
. Famiglia Civilla- De Benedittis - Viale Japigia, 37 - (Nove Santi, cruda)
. Lions Club Maglie - Chiesa Maria SS. Immacolata, Via Sant’Angelo - (Tredici Santi, cruda)
. Famiglia Marcello Accoto - Via G. Donizetti, 31 - (Tredici Santi, cotta)
. Famiglia Bruno Bello - Via Trento, 8 - (Cinque Santi, cruda)
. Associazione “Minervino Minitown” - Chiesa Sant’Antonio, P.zza IV Novembre
(Tredici Santi, cruda)
17. Famiglia Katia Giannetta - Via Fiume, 105 - (Tredici Santi, cotta/cruda)
18. Famiglia Antonio Maggio - Via J. Kennedy, 21 - (Nove Santi, cotta/cruda)
19. Famiglia Lanzilao - Romano - Via Borgo Murtole, 153 - (Tredici Santi, cruda)
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SPECCHIA GALLONE

1. Parrocchia “San Biagio V.M.” - Chiesa Matrice, saletta parrocchiale, Via G. Marconi, 10
(Sette Santi, cruda)

Azienda Agricola multifunzionale “Caroppo” - Via G. Pascoli, 10 - (Sette Santi, cruda/cotta)
Famiglia Anna Pietrina De Giuseppe - Via Lecce, 43 - (Sette Santi, cruda)

Famiglia Marzo - Santo - Via Santa Marina, 5 - (Cinque Santi, cruda)

Famiglia Antonio Galati - Via Sant’Anna, 81 - (Tredici Santi, cruda/cotta)

Associazione Culturale “Sant’Anna” - Sagrestia Cappella Sant’Anna, Via Ada Negri
(Tredici Santi, cruda)

Famiglia Massimo De Luca - Via Ada Negri, 13 - (Cinque Santi, cruda)

8. Famiglia Laura De Paola - Via V. Bellini, 60 - (Cinque Santi, cruda)
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COCUMOLA

1. Associazione “Genitori insieme” - via Oberdan, 1 - (Cinque Santi, cruda)

2. Gruppo “Frates” - Oratorio Parrocchiale, via Santa Cesarea Terme, 52 - (Tredici Santi, cruda)
3. Fam. Rizzello - via Mogadiscio, 47 - (Tre Santi, cruda)

4. Fam. Graziana Giannetta - via A. Manzoni, 81 - (Tre Santi cruda)
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Martedi 18 marzo 2025 aperta al pubblico la sera e mercoledi 19 marzo la mattina
La Tavola dei Bambini presso la Chiesa di Sant’Antonio - Piazza [V Novembre
a cura dell’Associazione Minervino Mini Town

CONVEGNO

“SULLE ORME DI DIO. LA PEREGRINATIO, RICERCA DELL'UOMO”
Mercoledi 19 marzo 2025 - ore 18.30
Chiesa Maria SS. Immacolata - Minervino di Lecce

in compagnia di ENSEMBLE CONCENTUS
A cura del Lions Club Maglie

Saluti istituzionali

Relatori:
Prof. Mario MATERA Docente di Storia
Prof. Anna TRONO Presidente Associazione Via Francigena Pugliese
Padre Giambattista MORONI dei Missionari Comboniani
Introduce e modera: Franca DI CONZA

Ristoranti che in occasione delle Tavole di San Giuseppe
avranno in carta un piatto dedicato alla tradizione

Azienda Agricola Multifunzionale Caroppo - Via S. Anna , 48 Specchia Gallone
Borgo Antico - piazza Umberto I, 13 - Minervino di Lecce

Casanova Pub - via Indipendenza, 55 - Minervino di Lecce

I Rocci Ristorante - via Martiri d'Otranto, 6 - Cocumola

Osteria Origano ¢/o Masseria Marangelli - S.P. 59 Palmariggi-Minervino, km 0,3
Puteca te mieru - Via Vittorio Emanuele II, 49 - Minervino di Lecce

Uccera Birra&Cucina - Piazza del Popolo, 19 - Specchia Gallone

C@omueeddi Mvheevivhooddi Leecee- - PPobt 00002720ddkl 1110832080835par t empa- - Caat . 77CChasee66



Si ringraziano per la collaborazione

e Associazione Culturale Ricreativa “Sant’Anna”
e Associazione “Genitori insieme”

e Associazione “La Bottega di Minerva”

e Associazione “Minervino Minitown”

e Associazione “Ri-Generazione Minervino”
e Comitato Feste Parrocchiali Cocumola

e Comitato Feste Specchia Gallone

¢ Ditta Corvaglia

e Famiglia Barbagallo

e Gruppo “Fratres”- Cocumola

e Istituto Comprensivo Minervino di Lecce, Santa Cesarea Terme e Castro
e Lions Club Maglie

e Mariano Light

e Parrocchia San Biagio V.M.

e Parrocchia San Michele Arcangelo

e Parrocchia San Nicola V.

e Prof.ssa Grazia Brunori

e Palazzo Doria

e Prof. Cosimo Bevilacqua

e Prof.ssa Delia De Giuseppe

e Pro Loco “Minerva”

* Rione “Padre Pio”

e Rione “San Pietro”

Si ringraziano, inoltre, tutti coloro che direttamente o indirettamente hanno contribuito
all’organizzazione dell’evento

Produttori locali coinvolti nell’evento

Azienda agricola Maggio

Azienda agricola Schiattino Giacomo
Bar Latorre

Dolce Primavera

Forno Caroppo

Il Maceificio

Menhir Salento

N’grillo Frutta

Olio Luce d’Oro

Vizzino Orto Buono

Patrocinio  wrgy pe oviNCIA
‘WI DI LECCE
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PROMOZIONE
gencia Regonele dl Turemo
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