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DISPOSIZIONI IN MATERIA DI CONTENIMENTO E GESTIONE
DELL’EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA COVID -19 IN ATTUAZIONE DEL
DECRETO DELLA PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI
DPCM 26 APRILE 2020

IL SINDACO
Visto il DPCM del 26/04/2020,
AVVISA
La popolazione di quanto stabilito con il DPCM del 26/04/2020, visionabile al seguente indirizzo

http://www.governo.it/sites/new.governo.it/filess DPCM_20200426.pdf, nel sito istituzionale del Comune di Monte Rinaldo e
nell’app ComunicaCity.

Si riepilogano le disposizioni pit rilevanti:

Art. 1: Misure urgenti di contenimento del contagio sull’intero territorio nazionale

1. Allo scopo di contrastare e contenere il diffondersi del virus COVID-19 sull’intero territorio nazionale si applicano le
seguenti misure:

a) sono consentiti solo gli spostamenti motivati da comprovate esigenze lavorative o situazioni di necessita ovvero per
motivi di salute e si considerano necessari gli spostamenti per incontrare congiunti purché venga rispettato il divieto di
assembramento e il distanziamento interpersonale di almeno un metro e vengano utilizzate protezioni delle vie respiratorie;
in ogni caso, é fatto divieto a tutte le persone fisiche di trasferirsi 0 spostarsi, con mezzi di trasporto pubblici o privati, in
una regione diversa rispetto a quella in cui attualmente si trovano, salvo che per comprovate esigenze lavorative, di assoluta
urgenza ovvero per motivi di salute; & in ogni caso consentito il rientro presso il proprio domicilio, abitazione o residenza;
d) e vietata ogni forma di assembramento di persone in luoghi pubblici e privati; il sindaco puo disporre la temporanea
chiusura di specifiche aree in cui non sia possibile assicurare altrimenti il rispetto di quanto previsto dalla presente lettera;

e) ’accesso del pubblico ai parchi, alle ville e ai giardini pubblici & condizionato al rigoroso rispetto di quanto previsto dalla
lettera d), nonché della distanza di sicurezza interpersonale di un metro; il Sindaco pud disporre la temporanea chiusura di
specifiche aree in cui non sia possibile assicurare altrimenti il rispetto di quanto previsto dalla presente lettera; le aree
attrezzate per il gioco dei bambini sono chiuse;

f) non ¢ consentito svolgere attivita ludica o ricreativa all’aperto; ¢ consentito svolgere individualmente, ovvero con
accompagnatore per i minori o le persone non completamente autosufficienti, attivita sportiva o attivita motoria, purché
comunque nel rispetto della distanza di sicurezza interpersonale di almeno due metri per ’attivita sportiva e di almeno un
metro per ogni altra attivita;

Alle precedenti disposizioni si aggiunge quanto di seguito indicato:

ALL.4 DEL DPCM DEL 26.04.2020 - MISURE IGIENICO-SANITARIE:

1. lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali pubblici, palestre, supermercati, farmacie e
altri luoghi di aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle mani;

2. evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;

3. evitare abbracci e strette di mano;

4. mantenere, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno un metro;

5. praticare 1’igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le secrezioni
respiratorie);

6. evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l'attivita sportiva;

7. non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

8. coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

9. non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico;

10. pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;

11. e fortemente raccomandato in tutti i contatti sociali, utilizzare protezioni delle vie resplratorle come misura aggiuntiva alle
altre misure di protezione individuale igienico-sanitarie. :
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