Progetto di Ricerca "Follow-up Parco Genetico FVG"

INFORMATIVA ALLA POPOLAZIONE DI SAURIS
Cari cittadini di Sauris,

Dal 12 al 31 ottobre, il team di ricerca della S.C Genetica Medica dell'l.R.C.C.S. materno-infantile Burlo
Garofolo di Trieste, in collaborazione con le amministrazioni locali, avviera una nuova fase del progetto
"Parco Genetico FVG", di cui qualcuno di voi ricordera le edizioni del 2008 e del 2015.

L'obiettivo di questa iniziativa & monitorare nel tempo lo stato di salute della popolazione, raccogliendo
dati preziosi per la ricerca scientifica. Queste informazioni ci permetteranno di indagare le basi molecolari
delle malattie piu comuni e i complessi meccanismi della percezione sensoriale, aprendo cosi la strada a
nuovi studi volti a migliorare le terapie e i futuri percorsi di cura.

Vi invitiamo a partecipare a questo importante progetto scientifico, che offrira una valutazione clinica
gratuita e approfondita a tutti i partecipanti. E previsto un incontro con voi tutti per informarvi
dellorganizzazione di questa edizione e per divulgare i risultati scientifici finora ottenuti il giorno 29
settembre ore 18:00 presso la Sala Gradoni - Kursaal , Sauris di Sotto.

Come partecipare? Chi fosse interessato potra telefonare o recarsi presso gli Uffici comunali per
iscriversi al progetto e fissare un appuntamento per le visite (Ufficio protocollo - 0433 86245 int. 5)

In che cosa consiste la partecipazione?

Il giorno dell'appuntamento, vi sara chiesto di portare con voi referti rilevanti per la vostra storia clinica,
lista di farmaci assunti e relativi dosaggi e di essere a digiuno per le analisi del sangue. Sarete guidati in
un percorso strutturato che prevede:

e Prelievo di sangue, che ci permettera di valutare alcuni parametri, come I'emocromo e il profilo
lipidico.

e Anamnesi: Un medico raccogliera la vostra storia clinica, effettuera misurazioni corporee
(impedenziometria) e valutera le eventuali patologie pregresse.

e Consulenze Specialistiche: A seconda del percorso assegnato, avrete la possibilita di effettuare
visite e valutazioni strumentali gratuite con medici specialisti, tra cui cardiologo, neurologo,
dentista e psichiatra.

e Test Sensoriali e Questionari: Vi verranno proposti alcuni test per valutare la percezione del
gusto, dell'olfatto, dell’'udito, dei colori, e alcuni questionari riguardo il vostro stile di vita, attivita
fisica e alimentazione.

La vostra partecipazione & un contributo inestimabile al progresso della ricerca scientifica. Ringraziamo fin
da ora tutti coloro che vorranno aderire.

Il Team di Ricerca




