BASTA FARE UNA TELEFONATA —servizio di assistenza per anziani

Nell’ambito delle azioni e delle attivita messe in atto dal Comune nelle fasi di emergenza
del COVID-19, abbiamo ritenuto di organizzare un servizio di assistenza in grado di
assicurare in tempi brevi il reperimento di generi alimentari, farmaci o pagamento bollette,
al fine di evitare spostamenti a persone anziane e sole.

L’obiettivo di questa nostra iniziativa & di fornire un aiuto concreto a quelle persone che,
trovandosi sole e senza la possibilita di muoversi autonomamente, stanno riscontrando
importanti difficolta per fare la spesa quotidiana o settimanale, per andare in farmacia o a
pagare le bollette.

Abbiamo aperto un contatto telefonico diretto con il Comune, attraverso il quale chi tra i
cittadini residenti avesse emergenze di prima necessita, contattando in orario d’ufficio (dalle
9,30 alle 17) i numeri 3204374626— 3385489809 parlando direttamente con un operatore
del Comune, potra rappresentare a lui le proprie difficolta o necessita.

L’operatore sapra valutare con Voi il problema, aiutandoVi a risolverlo se non addirittura
proponendoVi una soluzione.

CORONA

ultimi aggiornament

FERMIAMOLO INSIEME

a) lavarsi spesso le mani.

b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni
respiratorie acute;

c) evitare abbracci e strette di mano;

d) mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno
un metro;

e) igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto
delle mani con le secrezioni respiratorie);

f) evitare 'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante
I’attivita sportiva;

g) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

h) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

i) pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;

|) usare la mascherina puo aiutare a limitare la diffusione del virus e non e una
misura eccessiva. Ricorda di unire questa pratica igienica a tutte le altre. Basta
poco per tutelarti.



