
UN AIUTO DALLA NATURA
PER LA PREVENZIONE 
DEI MALESSERI STAGIONALI

DOTT.SSA VALENTINA SUERZ
Nutrizionista

ASSOCIAZIONE
FRIULANA
DONATORI
SANGUE

SERATA SANITARIA ORGANIZZATA DALLA
SEZIONE A.F.D.S. PALMANOVA -VISCO

RELATRICE:Venerdì 
16/01/2026,
ore 20:30

Museo sul Confine
Via Borgo Piave, 22
Visco 

Si parlerà di alimentazione e
benessere per la prevenzione delle
malattie invernali

SI INVITA A PARTECIPARVI
TUTTA LA CITTADINANZA E 
GLI ASSOCIATI DONATORI

COMUNE DI VISCOCOMUNE DI PALMANOVA

Dalle 20:00 screening di
glicemia e pressione, a 
cura del CRI di Palmanova

INGRESSO GRATUITO


